Bzl gourmet

Un ‘golden touch’ para su mesa
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4 historia del oro oskl on con-

fimu cbullicidn. Tue omples-

do desde la antietedad como
simbole de podoer, éxito, Tujo v gla-
moury s oun metal pure, valioso,
resistenie o inmortal, Ura conocido
en ol antiguo Taipto, on s India,
lugares donde sus habilantes comi-
an orn puesto que consideraban
que les proporcionaria suerte v
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Blocimienios cspecializados
so-bre todo on Tspafia.

Lla  cmpresa cspanola
Colden International istri-
bhulion, cucnta con la li-

ned “progourmet”, para
dar gusto a los “ool-
den fans’.  Cspe-
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Negue 2 nuestro

Cxilo, Los chines, por su parte, lo pais. n

utilizaban coma modicina, pues
creian ficlmenie que la ingesta dol
sy, les podia conferiv Tares vida
o incluso Tz inmortalidad. ¥ asi
hasta nuestros dias, donde cado ver
mas cste fantdstico metal, ¢s may
cotizado v admirado por todos,

W tiene salir ni olor pern s
wtilizado como cobertura para dar
color v adornar los mas oxclusivos
platos v bebidas. Su uso aporta a las
creaciones gaslrondmicas  de los
wids alamados chels voreposieros
dol momenito, una prosontacion do
lujo. vriginagl, exclusiva v cada vz
m#s de moda. que scguro ne pasard
desapercibida enlie los comensales.

Adewds, se han incorporadao
@ osta nueva fendencia de olabo-
Tar productos alimenticios con
oro. importantes cmpresas de
cava, licores, accites, chocolates,
que o estan utilizande, al pre-
senbsr nuevas v ooriginales pro-

eneon-

pucslas o v
trar on tiendas gourmet v csta-
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Historia v modernidad vitivinicola
Bordeaux en México

Rucicnk'monhﬂ S0OCSoNG on nuestro pais la
oxpo “Todo Bordeaux on ¢ mismo salén™ en
donde por primera vez ] Conscjo Intorprofesionat
de Vinos de Bordeaux v la Lnidn Curopea rounicron
a 18 importadores con mas de 120 vinos de esta
region francesa,

Anualmente México compra a Trancia airededor
de 600,000 bolcllas de vinos de Bordeaus. Tl vino
de esta regidn representa gproximadamonie ol 0%
del consumao de vinos franceses ¢n México. sicndo
¢l primer lugar ontre los vings tranguilos.

Bordeaux os una de las regiones viticolas mas
importantes on Trancia gue glberga un gran nimero
devines accesibles vde excelente relacion procio-cali-
dad gracias a su amplia diversidad de denominacio-
nes v torrunios,

Las 47 Denominagiones de Origen Controlada
(DOC} componen ung gama onica, afrutados v cle-
wantes, producidos por ol ensamblaje de diferentes
cepas porfectamente adaptadas a la regidn. Pucden
s blancos, Linlos o rosados, cspumosos o nao
| CspuUmMOosos.
| Tos vinos de Bordeaux hov en dia representan
una varizda gama fque nos transporta a los bellos
paisajes:  on donde se conjugan una basta hisloria
v modernidad pero sobre todo, gran valor v accesi-
Bilidad de Jos vines de esta fascinante region. a

Con un novedoso conceplo pora el palodor de los
mexlcanos U una amplia variedad de pon, este
restourante pronta serd un clésico pora los desoyunos y
meriendos de los copitalinos

Le Poin Quotidien es una panoderio de alla colidad
en lo que se ofrecen plofillos orgdnicos en su maogorio, por
no decir todas. €36 decorado con oires rosticos ol estilo
compific franceso y su ombiente es siltencioso y ogrodaoble,
Agul hosta Loz vinos son bloldglcos,

Esta cadena nocld en 1990 en Gélgica y a princiglo de
afic legd o nuestro pais de lo maono del grupo
restavrantera del Puntarena poro instolorse en lo Condesa,

Su especiolidod es, clarg, el pon; normalmente tienen
entre cinco o seis voriedodes basicos U realmente haoy
poro codo gusto: baguettes firmes, pan de centenc o los
floutas de frutos frescos o avellona.

En cwanto ol legor, realmente se vive uno experlencia
comun; mesos de sencille maderg, tonos oores con
ocoodo foux terrocota Y una gron meso colectiva que
Ivitan ol relojomiento. Pora el postre, lo pastelerio,
oompofiodo con cofés en grondes tazones estilo frongés,
maximizon el sabor de un buen capuching,
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Restaurante de comida orgdnica,
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Le Pain Quotidien

Hay pon v productos para llever de olto colidod. Bsi
que no deje de ir o llevar de este nuevo locol en Lo

Condesa, del cuol se ploneon abrir obros més en lo ciudad,
W disfrute de asta sencillo, sona ) sabroso experiencio. a




